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CRITERI E SOLUZIONI PER LA PROGETTAZIONE DI INTERVENTI 

INTEGRATI E SOSTENIBILI 
Rafforzamento sismico ed efficientamento energetico di edifici esistenti

A cura di: Andrea Prota, Francesca da Porto, Mauro Dolce

Convegno ReLUIS
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Volume di sintesi dell’attività del 
triennio 19-21 + biennio 22-24

Collaborazione delle UR 
partecipanti al progetto 
su temi trasversali

Disponibile in copia 
cartacea

File disponibile sul sito ReLUIS 
per download gratuito

Link al volume

Progetto ReLUIS WP5 – Volume di sintesi
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• Inquadramento delle problematiche degli 

edifici esistenti italiani

• Disamina dei bonus fiscali e degli effetti 

degli incentivi degli ultimi anni

• Necessità di realizzare interventi integrati e 

sostenibili

• Descrizione dell’approccio di progettazione 

proposto: a partire da soluzioni di minimo 

impatto, interventi ad invasività e 

prestazioni crescenti

Volume di sintesi cap. 1 – Inquadramento
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Link ai casi studio
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Calcestruzzo armato

Volume di sintesi cap. 2 – Casi studio
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a) b) 

Figura 4: Prova di compressione diagonale su a) pannello rinforzato con TRM e b) pannello rinforzato con TRM e 

isolamento termico [92] 

 

     a) b) c)  d)       

Interventi locali su nodi in c.a. e 
rinforzo delle tamponature1

Interventi mediante tecniche di 
isolamento sismico6

Interventi locali sui collegamenti e 
rinforzo delle murature2

Interventi con sistemi in legno5

Esoscheletri in acciaio3

Criticità e interventi sui solai4
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Volume di sintesi cap. 3 – Temi emergenti
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INTERVENTI INCREMENTALI
Target prestazionali sism. / ener.

Definizione di curve
ISO-COSTO e ISO-PERFORMANCE

OTTIMIZZAZIONE DEI COSTI
Optimal, multi-criterio

Metodi olistici e/o basati su
LIFE CYCLE THINKING (LCT)

Volume di sintesi cap. 4 – Metodi di valutazione integrata
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Appendice – Schede di sintesi dei casi studio
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Info generali

Confronto as-built vs. intervento

Appendice – Schede di sintesi dei casi studio
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Caratteristiche e intervento



Kick off del Progetto DPC_ReLUIS 2024-2026

Napoli, 17-18 ottobre 2024

Tavola rotonda “il trasferimento delle conoscenze attraverso le 

pubblicazioni ReLUIS”

CRITERI E SOLUZIONI PER LA PROGETTAZIONE DI INTERVENTI 

INTEGRATI E SOSTENIBILI 

GRAZIE!

Convegno ReLUIS
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